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PROJE BiLGI FORMU

Projenin Adi

Sinirsiz Yasam

Projenin
Kapsam

Ozel gereksinime ihtiyag duyan oOgrencilerin kamusal hizmetler yoluyla
farkindaliklarin arttirilmasi, toplumsal entegrasyonun saglanmasi, egitim ve
uygulama alanlarinin gesitlendirilerek rehabilite yardimi ile yasadiklari ¢cevreyle
olan iletisimlerini giiglendirmek ve toplumsal uyumlarin1 kolaylastirabilmek
projemizin kapsamini olusturmaktadir.

Ortaklar

Artvin Valiligi
Artvin Genglik Spor i Miidiirliigii

Dayanak

-Anayasanin 42. maddesi 8. fikrasi; “Devlet, durumlar1 sebebiyle 6zel egitime
ihtiyaci olanlar1 topluma yararli kilacak tedbirleri alir”.

-Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginin 5. Maddesinin
¢ fikrasi; “Ozel egitim hizmetlerinin 6zel egitim ihtiyaci olan bireyleri sosyal ve
fiziksel ¢evrelerinden miimkiin oldugu kadar ayirmadan, toplumla etkilesim ve
karsilikli uyum saglama siirecini kapsayacak sekilde planlanip yiiriitiilmesi”.

- Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeliginin 5. Maddesinin
e fikrasi;; “Ozel egitim ihtiyaci olan bireylerin her tiir ve kademedeki
egitimlerini siirdiirebilmeleri i¢in kurum ve kuruluslarla is birligi yapilmas1”.

- Dogu Karadeniz Kalkinma Ajansi Bolge Plani Amac¢ 1.4; “ Egitimin her
kademesinde firsat esitligi, yenilikgilik ve iiretkenlik ilkeleri ile iyilestirme ve
kapasite gelistirmeyi saglamak”.

Gerekce

Ozel egitim ve rehberlik ihtiyaci olan dgrencilerin aldiklari egitim ve 6gretim
hizmetlerinin etkinligini ve alanlarini artirarak bireylerin bedensel, ruhsal ve
zihinsel gelisimleri desteklenmesi.

1. TANIM

1.1 Projenin Bashgi: Sinirsiz Yagam
1.2 Projenin Uygulanacag Yer(ler) : Artvin ili

1.3 Ozet
Projenin Ozel Egitim Projesi
Tiiru
Projenin 2023-2024 Egitim Ogretim Y1l
Siiresi

Proje hedefleri;

-Ozel gereksinimli dgrencilerimizin hayata hazir bireyler olarak gelisimlerinin
desteklenmesi,
-Ozel gereksinimli dgrencilerimizin kendilerini ifade edebilecekleri yapilarin
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Projenin
Hedefleri

olusturulmasini destekleyerek, 6zgiivenlerinin artmasina katki saglanmasi,
-Ozel gereksinimli dgrencilerimizin kendilerinin ve ailelerinin dzel egitim
hizmetlerinden tam anlamui ile yararlanmalarinin saglanmasi,

-Sosyo-ekonomik diizeyi diigiik olan ailelerde biiyliyen 6zel gereksinimli
ogrencilerin egitsel anlamda daha cesitli alan, daha ¢ok {iriin ve teknoloji
uygulamalar1 ile karsilasmalarin1  saglanarak algilama kapasitelerinin
gelismesine destek olmak,

-Sosyal hayata dahil olma konusunda dezavantajli durumda olan
ogrencilerimizin dogru yonlendirilmeleri ile toplumsal yasamin her alanina
katilimlarinin ve uyumlarinin arttirilmasi,

-Dezavantajli 68rencilerimize proje kapsamindaki etkinlik ve egitimlerle daha
iyi kosullar saglamak,

-Cagin gereksinimlerine uygun egitim almalarin1 saglamak,

-Dezavantajli 6grencilerin yiizme, suda ilerleme ve su derinligini anlama gibi
temel su giivenligi becerilerini 6grenmeleri,

-lletisim  zorluklar1 yasayan ogrencilere uyum saglamak icin iletisim
yontemlerinin ¢esitlendirilmesi amaci ile ylizme becerilerinin gelistirilmesi,
-Paralimpik sporcu yetistirilmesi,

-Dezavantajli gruplar icerisinde yer alan O6grencilerimizin toplumsal aidiyet
duygularinin gliglendirilmesi,

-Ebeveynlerin sosyallesmesinin desteklenmesi,

Projenin
Amaci

Ozel gereksinimli &grencilerin yasam ve egitim hayatlarinin daha Kkaliteli bir
seviyeye getirilmesi kurumsal sorumlulugumuz icerisinde yer almaktadir. Ozel
gereksinimli 6grencilerin yagam kalitesini artirmak toplumla biitiinlesmelerini
saglamaktan ge¢cmektedir. Bu biitiinlesmenin saglanmasi onlarin mutlu bireyler
olarak yetisip topluma uyum saglayabilmelerini, sahip olduklar1 rolleri
i¢sellestirebilmelerini ve bagimsiz yasayabilmelerine yardimci olacaktir. Bu
baglamda bahsedilen seviyeye ulagmalarin1 saglamak i¢in kullanabilecegimiz
en etkili yol uygun egitim almalarinin saglanmasidir.

Proje igerisinde Ozel gereksinimli Ogrencilere yonelik iki etkinlik yer
almaktadir.

- Sanal Ortamda Ben de Varim etkinliginde amag sanal ger¢eklik uygulamalari
ile dezavantajli grup igerisinde yer alan Ogrencilerin farkli tiirdeki
gereksinimlerine yanit verecek ¢oziimler iretebilmektir. Boylelikle 6zel
gereksinimli 6grencilerin toplum yasaminda liretken ve basarili olabilmesi ve
onlara saglanan egitim olanaklarindan en iyi sekilde yararlanabilmeleri igin
teknolojik gelismelerden en iist seviyede fayda saglamalari istenmektedir.
Paydaslarimiz arasinda yer alan dezavantajli gruplar igerisindeki Ogrenciler,
olusturulan sanal ger¢eklik ve duyu biitiinleme alanlari ile teknolojiyi kullanan,
cagin gereksinimlerine ayak uyduran bir egitim ortaminda egitim alacaklardir.
Sanal uygulamalar veya sanal uygulama malzemeleri ile alanlar ger¢ek ya da
hayali diinya ortamlarin1 benzetmek {izere tasarlanmakta ve kullanicinin ii¢
boyutlu bir ortamdaki nesnelerle etkilesim kurmasini saglamaktadir. Farkli
tasarimlar1 sonucunda cevremizde gorebilecegimiz veya goremeyecegimiz
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yerleri, cisimleri, hayvanlar1 vb. gorsel uyaranlar1 sanal ortamda 6zel egitime
ihtiyag duyan bireylerimizin algisina sunmak onlarin gorsel isitsel ve bazen
dokunsal hislerinin gelisimine destek olacaktir. Bu durum hem onlarin
gelisimine, alg1 diizeylerinin artmasina biiyiik katkilar saglayacak hem de
egitimin ¢aga uyum saglayan degisimlerinden mahrum kalmayacaklardir.

Sanal simif ortami ayni zamanda duyu biitiinleme gibi diger materyallerle
desteklenmistir. Duyu biitiinleme alanmi ile 6grencilerin duysal aktivitelere
yonelerek duyu girdisini artirmak amaglanmistir. Bu alan igerisinde gérme,
isitme, dokunma gibi viicuttan gelen duyusal uyarilar1 algilayan cesitli materyal
mevcuttur. Bu materyaller 0grencinin hassasiyeti ve ihtiyact goz Oniinde
bulundurularak oyun igerisinde aktivite seklinde duysal girdileri artirmay1
amaclar. Boylece Ogrencilerin odaklanarak ve eglenceli sekilde bu alanda
olmalar1 beyin gelisiminin daha iyi olmasini, amaglanan duysal girdinin daha
yogun hissedilmesi ve var olan duysal girdinin daha hizli yol almasim
saglamas1 amaclanmaktadir.

- Engelleri Sporla Asiyoruz etkinligi ile engelsiz bir Tiirkiye hedefine ulasmak
amac1 6zel ihtiyaci olan dgrencilerimizin Iskebe Mevkii’nde bulunan yiizme
havuzunda 6gretmenleri ve uzman kisiler ile ylizme 6grenmeleri kapsaminda
tiim paydaslarn kapsayacak sekilde genisletilmistir. Bu etkinlikle dezavantajli
ogrencilerin kas giiciinli, koordinasyonunu, esnekligini ve kardiyovaskiiler
kondisyonu gelistirmeye yardimci olarak o6zellikle motor becerilerinin
gelistirilmesinde faydali olmas1 amaglanmustir.

Ozel ihtiyaclar1 olan dgrencilere suda yiizmeyi ve rahat olmay1 6gretmek ayni
zamanda su giivenligi i¢in de ¢ok Onemlidir. Bu becerilerin olabildigince
gelistirilmesi sonraki hayatlar1 icerisinde de su aktivitelerinin yaygin oldugu
durumlarda kazalar1 6nleyebilir ve potansiyel olarak hayat kurtarabilir.

Ozel ihtiyaglar1 olan o6grencilerin duyusal hassasiyetleri gdz oniinde
bulundurularak kapsami genisletilen etkinligin rahatlatici bir ortamda duyusal
girdi saglayarak onlarin duygusal tepkileri diizenlemelerine ve suda rahatlik
saglamlarina yardimci olur.

Grup aktivitelerini ve akran etkilesimini iceren etkinlik 6zel gereksinimli
ogrenciler arasinda sosyallesmeyi, takim c¢aligmasini ve sosyal becerilerin
gelisimini tesvik ederek ait olma ve dahil olma duygusunu tesvik eder.

Yiizme etkinligi, Ogrencilerin yiizme ve kendini kurtarma gibi temel su
becerilerini 6grenerek bagimsizlik duygusu gelistirmelerine yardimci olabilir bu
beceriler genel olarak kendi kendine yeterliliklerine katkida bulunacaktir.
Yiizme etkinligi her 6grencinin kendine 6zgii yeteneklerine ve ihtiyaglarina
gore Ozellestirilir. Bu bireysellestirilmis yaklasim, 68rencilerin karsilastiklar
0zel zorluklar i¢in gereken destegi ve uyarlamalar1 almalarini saglayacaktir.
Yiizme etkinligi, 6zel gereksinimli Ogrencilerin erigebilecegi eglenceli ve
keyifli bir aktivite sunarak, suda olmanin keyfini yasamalarma olanak
taniyacaktir.

Yiizme etkinligi, ¢cogunlukla ebeveynlerin ve bakicilarin dgrencilerin 6grenme
yolculuguna dahil oldugu etkinliklerdir. Bu katilim, ebeveynlerin d6grencilerin
ilerleyisini anlamalarina, daha fazla pratik yapmalarim1 tesvik etmelerine ve
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destekleyici bir ag olusturmalarina yardimei olacaktir.
Her iki etkinlikte 6zel ihtiyaglari olan 6grencilere yonelik zihinsel ve fiziksel
gelisimi, glivenligi, sosyallesmeyi, duygusal refah1 ve bireysellestirilmis destegi
kapsayan ¢ok yonlii bir amaca hizmet eder. Etkinlikler 6zel ihtiyaglari olan
ogrencilerin benzersiz yetenekleri ve zorluklar1 goz Oniinde bulundurularak
genel yasam kalitesini iyilestirmek i¢in tasarlanmistir.

Hedef
Gruplar

Artvin ilinde bulunan tim 6zel egitime ihtiyag duyan 6grenciler ve aileleri
hedef grubumuzu olusturmaktadir.

Temel
Basamaklar

Sanal Ortamda Ben de Varim

Etkinlikte oncelikle okul oncesi ve ilkokullar olmak iizere sonrasinda diger
kademelerde olan 6zel gereksinimli 6grenciler belirlenir. Sanal sinif ve duyu
biitiinleme alan1 kapasitesi dahilinde gruplara ayrilarak faaliyetlerin
gerceklestirilmesi amaci ile Iskebe Mevkii’ndeki Yeni Mahalle Ortaokulu
binasi gelinir.

Ogretmenleri ve isteyen velilerin de eslik etmesi ile birlikte 6grenciler Sanal
Ortamda Ben de Varim etkinligi i¢in olusturulmus ozel sinifta, uzman
Ogreticilerle duyu biitiinleme malzemelerinden ve teknolojik aletlerden
faydalanirlar.

Engelleri Sporla Asiyoruz

Etkinlik i¢in oncelikle okul dncesi ve ilkokullar olmak iizere sonrasinda diger
kademelerde olan 6zel gereksinimli Ogrenciler belirlenir. Sonrasinda erekli
izinler ve saglik raporlar1 alinir. iskebe Mevkii’nde yer alan yiizme havuzuna
kapasitesi dahilinde gruplara ayrilarak gelirler. Ogretmenleri ve isteyen velilerin
de eslik etmesi ile birlikte Ogrenciler,  yilizme antrendrleri esliginde
bireysellestirilmis ylizme hareketleri ile seanslarini tamamlarlar.

Etkinlikler ogrencilerin kendine ozgii gli¢lii yonleri ve zorluklari dikkate
alarak uzman kisiler ile istisare edilerek tasarlanmaistir.
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Beklenen
Sonuglar

Swirsiz Yasam projesi ile varilmak istenen nokta dezavantajli gruplar igerisinde
yer alan Ogrencilerin, egitim silireglerinin  sundugu tim imkanlardan
yararlanmasi icin olanaklar olusturmaktir. Ozel gereksinimli 6grenciler, tipki
normal gelisim gosteren akranlar1 gibi yiizme ve teknoloji projelerinden énemli
Olciide faydalanir ve boylece hayata esit katilimin saglanmasi desteklenir.
Engelleri Sporla Asiyoruz etkinligi kapsaminda gerceklestirilen ylizme 6grenim
caligmalar1 kardiyovaskiiler sagligi, kas giiclinii ve esnekligi gelistirebilen
miikemmel egzersizlerdir. Ozel ihtiyaglar1 olan &grenciler, gelismis fiziksel
uygunluk deneyimi yasar ve bu da genel saglik ve refahlarinin artmasini saglar.
Artan su giivenligi becerileri ile ylizmeyi 6grenirken kaza ve bogulma riskleri
azalir. Kendilerine ve onlara yardim eden kisilere artan giiven duygusu
hayatlarmin diger alanlarina da yansiyacak ve zorluklarla bas edebilmek adina
olumlu bir bakis agis1 gelistirmelerine yardime1 olacaktir.

Yiizme dersleri genellikle grup aktivitelerini ve akranlarla etkilesimi igerir. Bu,
0zel ihtiyaclar1 olan 6grencilere sosyal becerileri gelistirme, arkadas edinme ve
destekleyici iliskiler kurma firsatlar1 saglar. Kazanilan sosyal etkilesim onlarin
kendilerini toplum igerisinde daha iyi ifade etme yetkinliklerini gelistirir.
Etkinlik ile edinilen yiizme yetisi 6zellikle duyusal islemleme bozuklugu olan
kisiler i¢in duyusal faydalar saglar. Suyun duyusal girdisi sakinlestirici ve
tedavi edici olarak 6grencilere etki eder.

Sanal Ortamda Ben de Varim etkinligi ile teknolojik agidan donanimli ve 6zel
gereksinimli 6grenciler i¢in 6zel olarak olusturulmus bir alanda VR gozliik,
tablet, robotik ekipmanlari vb. malzemeler ile o6grencilere ozellestirilmis
ogrenme deneyimleri saglanir. Teknolojik agidan gelismis malzemeler ile
tanisan konusma zorlugu c¢eken veya kendini sozle ifade etmekten kacinan
ogrenciler sozlii olmayan veya minimum diizeyde sozli iletisimi kullanarak
kendilerini daha etkili bir sekilde ifade etmelerine yardimci olan artirict ve
alternatif iletisim sistemlerine odaklanir. Sanal sinifta islenen dersler ile birlikte
kullandiklar1 uygulamalar ve cihazlar, 6zel ihtiyaclar1 olan 6grencilerin daha
bagimsiz olmalarina yardimer olurken, zaman ydnetimi, organizasyon ve
glinliik rutinler gibi temel yasam becerilerini gelistirir.

Interaktif ve uyarlanabilir teknoloji, 6zel ihtiyaglari olan 6grenciler igin
ogrenmeyi daha ilgi ¢ekici ve eglenceli hale getirir, katihim ve 6grenme
motivasyonlarini artar. Sanal siif ile gelistirilen teknoloji taninirlig: ile bilgiye
erisimi kolaylasabilecegi kavranir ve bununla birlikte kendi kendine 6grenme
ve arastirma becerilerinin gelistirilmesi tesvik edilir. Bu aym1 zamanda 6zel
gereksinimli 6grencilerin ilgi alanlarini ve tutkularini kesfetmelerini saglar.
Sanal sinifin sunacagi bir onemli katki da duyu biitinleme malzemeleri ile
ogrencilerin tanisacak olmasidir. Ogrencilerin duyusal deneyimlerini daha iyi
anlamalarina ve diizenlemelerine yardimci olacak etkinliklere katilabilecekleri
yapilandirilmis ve destekleyici bir ortam saglanmustir.
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Ozel gereksinimli 6grenciler duyusal biitiinleme etkinliklerine katilarak duyusal
islemleme becerilerini gelistirir, bu da akademik ortamlarda odaklanmanin ve
dikkatin artmasini destekler. Bu dersler ayni zamanda 6z farkindaligi ve 6z
diizenlemeyi de tesvik ederek dgrencilerin giinliik yasamdaki duyusal zorluklar1
daha etkili bir sekilde yonetmelerini saglar. Ayrica duyu biitiinleme dersleri
siklikla sosyal etkilesimi ve isbirligini artirir, kisiler aras1 becerilerin gelisimini
tesvik eder.




